
Nh!ng ai th"#ng $%n $o li&u có nên chia s' 
nh!ng c(m nh)n c*a h+ v,  hình ph-t t.  hình 
v/i  chung tôi  th"#ng $0t nh!ng câu h1i  nh" 
sau.

Ph!ng v"n di#n ra bao l‰u?
Th!i gian ph"ng v#n ph$ thu%c vˆo ng&!i '&(c 
ph"ng v#n mu)n chia s* '+n m,c '% nˆo. N—i chung, 
th!i gian m-i cu%c ph"ng v#n th&!ng kh™ng qu‡ m%t 
gi!. N+u trong v˜ng m%t gi! m  ̂cu%c ph"ng v#n ch&a 
k+t thœc th“ cu%c ph"ng v#n s. '&(c ti+p t$c vˆo m%t 
ngˆy kh‡c sau '—.

Ph!ng v"n $ %‰u?
Chœng t™i mu)n ph"ng v#n b/n ngay t/i n0i b/n 1, 
nh&ng n+u 'i2u '— l  ̂ kh™ng th3 th“ chœng t™i s. t“m 
m%t n0i kh‡c, an toˆn v  ̂ k’n '‡o, '3 b/n '&(c t4 
nhi•n vˆ tho5i m‡i chia s*.

Nh&ng c‰u h!i g“ s' %()c %*t ra?
Chœng t™i kh™ng '6t ra c‰u h"i tr&7c khi ph"ng v#n 
b1i v“ m-i cu%c ph"ng v#n m%t kh‡c hay n—i c‡ch 
kh‡c chœng t™i '6t c‰u h"i d4a tr•n c‰u chuy8n mˆ 
b/n k3, vˆ c9ng b1i '— l  ̂ c‰u chuy8n c!a ch’nh b"n. 
N—i chung, chung t™i th&!ng quan t‰m '+n nh:ng 
'i2u sau v2 b/n:

Chœng t™i s. h"i b/n v2 quan h8 gi:a b/n v  ̂ t; t• 
ho6c n/n nh‰n, v  ̂ 5nh h&1ng c<a nh:ng ng&!i nˆy 
ho6c v$ vi8c nˆy '+n cu%c s)ng c<a b/n.

Chœng t™i s. h"i b/n v2 nh:ng 'i2u b/n '‹ tr5i qua 
nh&: lˆm th+ nˆo b/n bi+t t; t• ho6c n/n nh‰n, nh:ng 
'i2u b/n bi+t v2 qu‡ tr“nh 'i2u tra, xŽt x;, kh‡ng c‡o, 
th!i gian ch! hˆnh quy+t vˆ qu‡ tr“nh hˆnh quy+t.

Chœng t™i c9ng h"i b/n v2 s4 5nh h&1ng c<a v$ vi8c 
'+n cu%c s)ng c<a b/n tr&7c, trong vˆ sau v$ vi8c x5y 

ra. V’ d$ nh&: Cu%c s)ng th&!ng ngˆy c<a b/n v  ̂ gia 
'“nh b/n c— g“ thay '=i vˆ thay '=i th+ nˆo? V$ vi8c c— 
5nh h&1ng th+ nˆo '+n s4 nghi8p c<a b/n, quan h8 x‹ 
h%i c<a b/n, sinh ho/t t™n gi‡o vˆ t’n ng&>ng c<a b/n?

Chœng t™i c9ng s. h"i b/n li8u b/n c— mu)n chia s* 
nh:ng 'i2u b/n '‹ tr5i qua v7i nh:ng ng&!i kh‡c 
kh™ng, n+u b/n kh™ng mu)n chia s* ngay b‰y gi! th“ 
b/n c— mu)n chia s* vˆo m%t th!i 'i3m nˆo '— trong 
t&0ng lai vˆ b/n mu)n chia s* '+n m,c '% nˆo? B/n c— 
mu)n n—i l•n ti+ng n—i c<a m“nh kh™ng, c— mu)n cho 
m?i ng&!i hi3u vˆ th™ng c5m v7i hoˆn c5nh c<a b/n 
kh™ng?

N+i dung ph!ng v"n c— %()c ghi l,i kh™ng?
C—.

-i.u g“ ti/p sau cu+c ph!ng v"n?
Chœng t™i gi: b@ng ghi ‰m v  ̂ b5n chŽp tay 1 m%t n0i 
'&(c b5o '5m an toˆn. TA nh:ng tˆi li8u tr•n chœng t™i 
s. bi•n so/n l/i n%i dung cu%c ph"ng v#n vˆ trao cho 
b/n m%t b5n sao '3 b/n xem xŽt. D4a tr•n s4 g—p B c<a 
b/n chœng t™i s. chCnh s;a b5n sao nˆy cho '+n khi b/n 
th#y ph• h(p. Sau khi c— '&(c b5n ghi ch’nh th,c n%i 
dung cu%c ph"ng v#n chœng t™i s. thCnh cDu b/n trao 
t6ng b5n nˆy c•ng b@ng ghi ‰m cho chœng t™i v7i s4 
th#u hi3u rEng chœng t™i s. trao t6ng l/i nh:ng tˆi li8u 
nˆy cho Trung T‰m LFch S; Hoa KG (CAH) thu%c 
Tr&!ng H/i H?c Texas t/i Austin.

Trung T‰m L0ch S1 Hoa K2 lˆ g“?
Trung T‰m LFch S; Hoa KG (CAH) lˆ n0i l&u tr: 
th™ng tin c<a ng&!i d‰n Texas. CAH tr4c thu%c Tr&!ng 
H/i H?c Texas t?a l/c trong khu™n vi•n c<a tr&!ng. 
CAH qu5n lB vˆ g“n gi: nh:ng t& li8u, b@ng ghi ‰m, 
h“nh 5nh, b5n 'I, v  ̂nhi2u tˆi li8u lFch s; kh‡c. Nh:ng 
tˆi li8u nˆy c— th3 '&(c c‡c nhˆ khoa h?c ho6c ng&!i 
d‰n Texas s; d$ng '3 nghi•n c,u (v7i m$c '’ch n‰ng 
cao nhJn th,c c<a c%ng 'Ing v2 cu%c s)ng c<a chœng 

ta ngˆy h™m nˆy '3 h&7ng '+n m%t t&0ng lai t)t 'Kp 
h0n). CAH '‹ v  ̂ 'ang lˆ n0i l&u tr: s) l&(ng l7n 
nh:ng tˆi li8u v2 c‡c v$ ‡n t; h“nh 1 Texas. B/n c— th3 
tham kh5o th•m v2 CAH t/i trang web sau: 
www.cah.utexas.edu.

Th™ng tin ph!ng v"n c— %()c c™ng b3 c™ng 
khai?
C—, nh&ng chC sau khi '‹ '&(c s4 'Ing B c<a b/n. B@ng 
ghi ‰m, b5n ghi c<a cu%c ph"ng v#n c9ng nh& c‡c tˆi 
li8u kh‡c b/n trao cho chœng t™i s. chC '&(c c™ng b) 
khi b/n cho phŽp. Chœng t™i s. kh™ng trao cho CAH 
hay b#t c, ai kh‡c b#t c, tˆi li8u g“ li•n quan '+n cu%c 
ph"ng v#n trA phi chœng t™i c— '&(c s4 ch#p thuJn c<a 
b/n.

T™i mu3n %()c ph!ng v"n nh(ng kh™ng mu3n 
th™ng tin v. t™i %()c c™ng b3 c™ng khai ngay t,i 
th4i %i5m nˆy. Li6u %i.u nˆy c— %()c kh™ng?
B/n c— th3 t6ng tˆi li8u ph"ng v#n cho chœng t™i k•m 
theo 'i2u ki8n rEng tˆi li8u nˆy s. chC '&(c c™ng b) 
vˆo th!i 'i3m do b/n 'Fnh 'o/t. V’ d$ b/n c— th3 '2 
t6ng tˆi li8u ph"ng v#n v2 b/n cho D4 ‡n Texas sau 
b/o l4c v7i 'i2u ki8n tˆi li8u nˆy chC '&(c c™ng b) 
c™ng khai k3 tA ngˆy m•ng m%t th‡ng m%t n@m 2027.

T™i c— nh7n %()c th• lao t8 ph!ng v"n?
Kh™ng.

T™i c— ph9i tr9 ti.n %5 %()c tham gia ph!ng 
v"n?
Kh™ng.

N/u t™i kh™ng ph9i lˆ ng(4i di#n %,t l(u lo‡t 
th“ sao?
Ph"ng v#n kh™ng ph5i l  ̂diLn thuy+t v7i m$c '’ch gi5i 
tr’. Ph"ng v#n gi)ng nh& m%t cu%c tr˜ chuy8n trong 
'— b/n lˆ ng&!i n—i ch< y+u, ng&!i ph"ng v#n chC ch< 

y+u lMng nghe v  ̂ ghi chŽp. Hi2u quan tr?ng l  ̂ c‰u 
chuy8n mˆ b/n k3.

N/u t™i thay %:i quy/t %0nh th“ sao?
S4 tham gia c<a b/n ch< y+u d4a tr•n s4 t“nh nguy8n 
c<a b/n. B/n c— th3 ngAng cu%c ph"ng v#n vˆo b#t c, 
lœc nˆo b/n mu)n. S. kh™ng c— 'i2u g“ x5y ra n+u b/n 
kh™ng 'Ing B tham gia ho6c '‹ 'Ing B nh&ng sau '— 
thay '=i quy+t 'Fnh.

Tham gia vˆo d; ‡n nˆy c— d<n %/n r=i ro g“ 
kh™ng?
Vi8c nh7 v  ̂k3 l/i v2 s4 ki8n mˆ b/n '‹ tr5i qua c— th3 
g‰y cho b/n c5m gi‡c buIn, 'au '7n, giJn d:, trDm 
c5m ho6c nh:ng c5m gi‡c kh‡c.

Cu+c ph!ng v"n c— gi3ng v>i cu+c t( v"n t‰m 
l??
Kh™ng. Chœng t™i kh™ng ph5i l  ̂nh  ̂ t& v#n t‰m lB, b‡c 
sN, hay nh:ng ng&!i lˆm c™ng t‡c c%ng 'Ing.

Tham gia ph!ng v"n c— l)i g“ kh™ng?
Chuy8n c<a b/n r#t h8 tr?ng v  ̂ '‡ng '3 m?i ng&!i 
bi+t. M%t s) ng&!i 1 hoˆn c5nh b/n mu)n '&(c gi‹i 
bˆy vˆ chia s* v7i ng&!i kh‡c, nh:ng ng&!i c— th3 
lMng nghe vˆ th#u hi3u nh&ng kh™ng ph‡n xŽt. M%t s) 
ng&!i kh‡c mu)n k3 chuy8n c<a h? chC '3 m?i ng&!i 
bi+t v2 nh:ng 5nh h&1ng ph,c t/p c<a h“nh ph/t t; 
h“nh ')i v7i h? - nh:ng ng&!i th4c vi8c th4c 1 Texas.

Chœng t™i hy v?ng rEng qua ph"ng v#n v7i chœng t™i 
b/n s. c5m th#y '&(c nh“n nhJn vˆ t™n tr?ng. Chœng 
t™i c9ng mong rEng s4 lMng nghe c<a chœng t™i s. giœp 
b/n hi3u h0n rEng v# vi$c b"n %‹ tr&i qua, cu'c 
s(ng c!a b"n vˆ c‰u chuy$n mˆ b"n k) r*t + 
ngh,a vˆ quan tr-ng.

http://www.cah.utexas.edu
http://www.cah.utexas.edu


D! ‡n Texas sau b"o l!c lˆ g“?

D4 ‡n Texas sau b/o l4c do m%t t= ch,c '%c lJp, 

phi l(i nhuJn thˆnh lJp v7i m$c '’ch nghi•n c,u 

nhEm t@ng hi3u bi+t v2 nh:ng 5nh h&1ng nhi2u m6t 

c<a h“nh ph/t t; h“nh ')i v7i c‡ nh‰n c9ng nh& 

c%ng 'Ing ng&!i d‰n Texas. O nh:ng cu%c ')i 

tho/i c™ng khai v2 ch< '2 h“nh ph/t t; h“nh chœng 

ta th&!ng nghe th#y bˆn v2 s) l&(ng h0n lˆ v2 con 

ng&!i, v2 nh:ng B t&1ng chung chung h0n l  ̂ v2 

nh:ng hJu qu5 th4c t+, v  ̂th&!ng xu#t ph‡t tA quan 

'i3m h0n lˆ tA kinh nghi8m.

Nh:ng ng&!i c— ng&!i th‰n l  ̂ t; t• hay n/n nh‰n 

th&!ng cho rEng kh™ng ai c— th3 hi3u n-i 'au c<a 

h? ho6c th™ng c5m v7i h?. H? '‹ 'œng. ChC c— m%t 

c‡ch duy nh#t giœp chœng ta hi3u v2 h? '— lˆ nh:ng 

ng&!i '‹ tr5i qua th5m kFch sPn sˆng chia s* kinh 

nghi8m c<a h? vˆ nh:ng ng&!i kh‡c lMng nghe.

M$c ti•u 'Du ti•n c<a chœng t™i l  ̂l.ng nghe m%t 

c‡ch ch@m chœ, t™n tr?ng, c5m th™ng mˆ kh™ng 

ph‡n xŽt b#t c, ai d• lˆ ng&!i th‰n c<a t; t• hay lˆ 

ng&!i th‰n c<a n/n nh‰n, kh™ng ph‡n xŽt b#t c, 

'i2u g“, d• l  ̂ t%i gi+t ng&!i hay l  ̂ ‡n ph/t t; h“nh. 

Chœng t™i c9ng mu)n lMng nghe B ki+n c<a nh:ng 

ng&!i mˆ c™ng vi8c c<a h? t“nh hu)ng h? tr5i qua 

c— li•n quan '+n h“nh ph/t t; h“nh. Chœng t™i tin rEng 

nh:ng c‰u chuy8n nˆy c9ng nh& nh:ng ti+ng n—i nˆy 

'‡ng nhJn '&(c s4 chœ B c<a chœng ta. H— c9ng 

ch’nh lˆ 'i2u khi+n chœng t™i ti+n hˆnh nh:ng cu%c 

ph"ng v#n.

M$c ti•u th, hai c<a chœng t™i l  ̂thˆnh lJp m%t hI s0 

l&u tr: c™ng c%ng n0i m?i ng&!i c— th3 t“m hi3u v2 

kinh nghi8m c<a nh:ng ng&!i '‹ tAng bF 5nh h&1ng 

tr4c ti+p tA h“nh ph/t t; h“nh.

Mœc ti•u th, ba l  ̂ ph‡t tri3n nguIn th™ng tin v2 v#n 

'2 nˆy nhEm ng@n ngAa b/o l4c (d&7i m?i h“nh th,c) 

1 Texas v  ̂ xœc ti+n hˆn gMn v+t th&0ng c<a c‡ nh‰n 

c9ng nh& c%ng 'Ing tA nh:ng 5nh h&1ng do b/o l4c 

g‰y ra.

D4 ‡n c9ng nhEm c= v9 phong trˆo t@ng c™ng bEng 

gi5m b/o l4c '3 ti+n '+n m%t x‹ h%i c™ng nhJn vˆ 

khQng 'Fnh nh‰n phRm vˆ gi‡ trF c<a con ng&!i. 

Chœng t™i ch‰n thˆnh m!i b/n tham gia d4 ‡n c<a 

chœng t™i.

 www.texasafterviolence.org

M@c %’ch c=a chœng t™i lˆ g“?

M$c '’ch c<a nghi•n c,u c<a chœng t™i lˆ nhEm th#u 

hi3u nh:ng 5nh h&1ng c<a h“nh ph/t t; h“nh 1 Texas. 

Chœng t™i s. lMng nghe Ð v7i tr‡i tim c1i m1 vˆ 

kh™ng thˆnh ki+n Ð tAng c‰u chuy8n c<a tAng ng&!i.

D2 án Texas sau b-o l2c

Chúng tôi $0t câu h1i

Chúng tôi l%ng nghe

Chúng tôi chia s'

NhEm hi3u m%t c‡ch 'Dy '< nh:ng 5nh h&1ng c<a 
h“nh ph/t t; h“nh, D4 ‡n Texas sau b/o l4c lMng

nghe m%t c‡ch ch@m chœ nh:ng ng&!i '‹ tr4c ti+p 
tr5i qua qu‡ tr“nh xŽt x; vˆ thi hˆnh ‡n t; h“nh.

Chœng t™i tr‰n tr?ng m!i b/n k3 cho chœng t™i 
nghe v2 c‰u chuy8n c<a b/n.

  34 bi5t thêm thông tin, hãy g+i $i&n 
ho0c g.i th" v, $6a ch7 sau:

Texas After Violence Project
P.O. Box 41476

Austin, Texas 78704
(512) 916-1600  (877) 916 Ð TAVP

info@texasafterviolence.org
      ho6c truy cJp vˆo trang web 

c<a chœng t™i
www.texasafterviolence.org
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